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FUNZIONAMENTO E DISABILITA

Condizione di Salute

L !

FUNZIONAMENTO

| \

CORPO ATTIVITA PARTECIPAZIONE

MENOMAZIONE LIMITAZIONE DELL'ATTIVITA RESTRIZIONE DEL LA
PARTECIPAZIONE

DISABILIT A

T
Fattori contestuali
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COSA E CLASSIFICATO NELL'ICF?

L'ICF comprende tutti gli aspetti della salute e

alcuni aspetti del benessere rilevanti per la salute

UNIVERSO DELLA CLASSIFICAZIONE ICF

Domini di salute

Domini collegati alla salute

Fattori Contestuali
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STRUTTURA DELL'ICF
Parte 1: Parte 2:
Funzionamento e Disabilita Fattori Contestuali
Funzioni e Strutture Attivita e Fattori Fattori i
COMPONENTI ri Personali
Corporee Partecipazione Ambientali
" Influenze esterne Influenze interne
DOMINI ;mf'mnl (C:Orpnree Aree divita su funzionamento | su funzionamento
(FATTORI) rutture Corporee (azioni, compiti) e disabilita e disabilita
Cambiamento nelle Capacita, eseguire Impatto facilitante o
funzioni corporee compiti in un ostacolante delle
COSTRUTTI (fisiologico) ambiente standard caratteristiche del
Performance, mondo fisico,
Ca’“:‘a’“e”“’ nelle eseguire compiti sociale e degli
strutture corporee nellambiente attuale atteggiamenti
(anatomico)
Integrita funzionale e Attivita e Facilitatori
ASPETTO strutturale Partecipazione
POSITIVO
Funzionamento
Limitazione
dell'attivita;
ASPETTO Menomazione restrizione
NEGATIVO della Barriere
ione
Disabilita

ORGANIZZAZIONE DELLA

CLASSIFICAZIONE

Esempio: un ragazzo sordo ha un peggioramento della

vista, che rende difficile vedere il linguaggio dei segni

Componente b Funzioni corporee

Capitolo b2 Funzioni sensoriali e dolore
Blocco b210-b229 Funzioni visive e correlate
Categoria  b210 Funzioni della vista
Componente d Attivita e Partecipazione
Capitolo d3 Comunicazione

Blocco d310-d329 Comunicare - ricevere
Categoria  d320 Comunicare con - ricevere

messaggi nel linguaggio dei segni
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CODIFICA CON ICF

Codifica e qualificatori

Un codice ICF completo deve avere

almeno un qualificatore, riempito con 0-4,
8, 9.

Pertanto:

b210 0 3

non & un codice ICF completo
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LINEE GUIDA PER LA CODIFICA

“Scegliere un insieme di codici per creare un
profilo di funzionamento per I'individuo”

“Codificare solo le informazioni rilevanti ”

“Codificare solo le informazioni esplicite ”

“Codificare informazioni specifiche ”
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USO DEI QUALIFICATORI

Codifica con I'lICF...

1. Trovare la categoria appropriata
(rilevante, esplicita, specifica).

2. Usare il qualificatore o i qualificatori per

ogni componente.
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PRIMO QUALIFICATORE

Scala di gravita

_xxx.0 : nessun problema (assente, trascurabile) 0-4%
_xxx.1: problema lieve (leggero, basso) 5-24%
_xxx.2 : problema medio (moderato, discreto) 25-49%
_xxx.3 : problema grave (elevato, estremo) 50-95%
_xxx.4 : problema completo (totale) 96-100%

_Xxx.8 : non specificato

_xxx.9 : non applicabile
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XXX
XXX

_XXX

_XXX

_XXX

SCALA DI GRAVITA

.0 Nessun
.1 Lieve

.2 Medio

.3 Grave

.4 Completo

Disabilty talian

ICF Checklist

La persona non ha problemi.
Il problema & presente in meno del 25% del tempo,
con un'intensita che la persona puo tollerare e si &
presentato raramente negli ultimi 30 giorni.

Il problema & presente in meno del 50% del tempo,
con un'intensita che interferisce con la vita
quotidiana della persona e si & presentato
occasionalmente negli ultimi 30 giorni.

Il problema & presente in piu del 50% del tempo,
con un'intensita che altera parzialmente la vita
quotidiana della persona e si & presentato
frequentemente negli ultimi 30 giorni.

Il problema & presente in piu del 95% del tempo,
con un'intensita che altera completamente la vita
quotidiana della persona e si & presentato
quotidianamente negli ultimi 30 giorni.

2005 DISABILITY ITALIAN NETWORK

STRUTTURE CORPOREE - Tre qualificatori

I
ESTENSIONE DEL
PROBLEMA

XXx.0
xxx.1
XXX.2
XXX.3
XXx.4
Xxx.8
XXX.9

NESSUN problema
problema LIEVE
problema MEDIO
problema GRAVE
problema COMPLETO
non specificato

non applicabile

Disabilty ltalian Network

NATURA DEL COLLOCAZIONE DEL
CAMBIAMENTO PROBLEMA
0 nessun cambiamento 0 pit di una regione
nella struttura 1 destra
1 assenza totale 2 sinistra
2 assenza parziale 3 entrambi i lati
3 parte in eccesso 4 frontale
4 dimensioni anormali 5 dorsale
5 discontinuita 6 prossimale
6 posizione deviante 7 distale
7 cambiamenti qualitativi 8 non specificato
nella struttura, incluso 9 non applicabile

I'accumulo di fluidi
non specificato
non applicabile

© ®
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ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

Costrutti e Qualificatori

CAPACITA

PERFORMANCE

Caratteristica intrinseca della
persona

Cio che una persona puo fare

Non dipendente dall'ambiente

Risultato reale dei fattori
ambientali sul funzionamento

Cio che una persona fa

Dipendente dallambiente

Disabilty ltalian Network
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FATTORI AMBIENTALI - QUALIFICATORI

QUALIFICATORI

Barriera Facilitatore
exxx.0 NESSUNA barriera exxx.0 NESSUN facilitatore
exxx.1 barriera LIEVE exxx.+1 facilitatore LIEVE
exxx.2 barriera MEDIA exxx.+2 facilitatore MEDIO
exxx.3 barriera GRAVE exxx.+3 facilitatore GRAVE

exxx.4 barriera COMPLETA exxx.+4 facilitatore COMPLETO

exxx.8 barriera non specificato | | exxx.+8 facilitatore non specificato

exxx.9 non applicabile exxx.9 non applicabile
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FUNZIONI CORPOREE - Menomazioni

Menomazioni ...

Temporanee, permanenti, fluttuanti...
Progressive, regressive, stabili...

Intermittenti, episodiche, continue...

v Espressioni di condizioni di salute, ma indipendent i

dall’eziologia.

v Sintomi di malattia, ma non esse stesse malattie o

disturbi.

v' Cause di altre menomazioni
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FUNZIONI CORPOREE e ICD-10

Alcune categorie di Funzioni Corporee sembrano
le stesse dell'lCD-10...

ICF ICD-10

b4100  Frequenza cardiaca R00.0 Tachicardia

b28011 Dolore al torace R07.4 Dolore toracico

b5350 Sensazione di nausea R11 Nausea e vomito
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FUNZIONI E ATTIVITA: Differenze

FUNZIONI CORPOREE ATTIVITA

La capacita dell'individuo

Funzioni fisiologiche - . .
di eseguire un compito o

dei sistemi corporei

un’azione
«I muscoli di Jim hanno forza, tono «Jim ha la capaci ta di sollevare
e resistenza» e trasportare oggetti»

b730 Forza muscolare

d430 sollevare e
trasportare oggetti

b735 Tono muscolare
b740 Resistenza
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FUNZIONI E ATTIVITA: Differenze

Funzioni Corporee Attivita

Funzioni fisiologiche dei sistemi corporei La capacita dell'individuo di

eseguire un compito o un‘azione

b210 Funzioni della vista <«— d110 Guardare

?
b230 Funzioni uditive +«——— d115 Ascoltare

b310 Funzioni della voce <«— d330 Parlare
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FUNZIONI E ATTIVITA: Differenze

Altri esempi...
FUNZIONI CORPOREE ATTIVITA
b16711 Espressione del linguaggio  d170 Scrivere
scritto
b140 Mantenere I'attenzione d160 Focalizzare
I'attenzione
12 14
Clinicamente: d160_1 b140.1
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ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

Classificazione di

Attivita e Partecipazione (A&P)

Descrive come funziona la persona

SEMPLICI AZIONI E COMPITI

Sedersi, spostare oggetti, camminare, curadi sé, p  reparare pranzi...

!

AREE DELLA VITA SOCIALE COMPLESSE E INTEGRATE
Leggere, comunicare, formare relazioni,
istruzione, lavoro, vita politica...
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ATTIVITA E PARTECIPAZIONE
Qualificatori

Qualificatore di  Performance

Qualificatore di  Capacit a

d450. ) |
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A&P - Capacita e Performance

Gap fra Capacita e Performance

CASO A: d450.12 Camminare

A .3 2 A .0

I | Porformance
BN | Cepacia

[ |= Effetto positivo del’ambiente

La performance del camminare & migliore della capacita;
un’assistenza ambientale (es: bastone) migliora la performance.
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A&P - Capacita e Performance

Gap fra Capacita e Performance
CASO B: d7400.31 Relazionarsi con persone in

posizione di autorita

4 3 2 1 0
[ ] \ Performance
I | copacita

] =Effetto negativo dell’ambiente

La performance di relazionarsi € peggiore della capacita; gli
atteggiamenti del capo sono delle barriere ambientali per la
relazione con persone in posizione di autorita.
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A&P - Capacita e Performance

Il gap fra capacita e performance...

. rappresenta una stima grossolana dell’impatto
dell’'ambiente sulla performance di una persona,

prevista dalla sua capacita.

.. € una guida utile per determinare il valore o la

necessita di cambiare 'ambiente fisico, attitudinale
0 sociale di una persona.
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A&P - Qualificatore di Performance

Descrive il livello di funzionamento di
una persona, prendendo pienamente in

considerazione il ruolo dell’ambiente
reale in cui I'azione ha luogo.

... casa, scuola, lavoro, aree pubbliche, fuori casa,
comunita...

Cosa fa realmente la persona?
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A&P - Qualificatore di Capacita

Descrive la capacita intrinseca di una

persona di funzionare, dove I'ambiente &
standardizzato per rimuovere i suoi effetti

(positivi o negativi) sull’abilita della
persona di effettuare delle azioni.

Cosa fa la persona?
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A&P - Qualificatore di Capacita

Cos’eé un ambiente standard?

Un ambiente che non altera
significativamente le azioni delle persone e

non distorce la loro capacita di effettuare
un’azione.

Un ambiente appropriato per

'assessment della capacita
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FATTORI CONTESTUALI

. il background completo del contesto di
vita e della vita di un individuo

Fattori Ambientali : rambiente fisico, sociale e
attitudinale in cui le persone vivono e conducono la
loro vita.
Fattori Personali : il background personale della
vita di un individuo (altro rispetto alle sue condizioni di
salute).
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FATTORI AMBIENTALI - Codifica

Linee Guida per la codifica

1. Caodificate i Fattori Ambientali dal punto di vista della
persona, non in generale. |l fattore € un facilitatore o
una barriera per questa persona.

2. Se il fattore é un facilitatore, tenete a mente questo:
accessibile per la persona ? Se si, l'accesso e

povero, variabile, certo?
3. Un fattore puo essere una barriera...

poiché esiste (atteggiamento negativo)
poiché non esiste (un servizio necessario)
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